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Mon péere, ma mere et mes tremblements de terre est un
livre écrit par Julien Dufresne-Lamy. Il a été publié en 2020
par la maison d’édition : Belfond. C'est une histoire réaliste.

Dans ce roman, on découvre la vie de Charlie,
adolescent de 15ans, qui raconte la découverte de la
transidentité de son pere. On découvre des flashbacks
d'avant la révélation de son pere jusqu’a son opération pour
devenir Alice, le nom que le pére a choisi et qui sera le sien
apres son opération.

Dans |'histoire, Charlie raconte les faits, et écrit comme
dans un journal intime. C'est donc un narrateur interne. Les
personnages principaux sont peu nombreux : Charlie, sa
mére et son pére. On ressent ainsi toutes les émotions de
Charlie, ses peurs, ses angoisses.

J'ai beaucoup apprécié ce livre car 'histoire qu'il raconte
est touchante, poignante, réaliste. Les sentiments des
personnages évoluent au fil de I'histoire, on les découvre
réellement. Le livre se lit tres facilement. Ce livre m’a permis
de réfléchir sur la maniere dont j'aurais réagi dans la méme
situation que Charlie et le regard des autres quand on
bouscule les normes instaurées par la société, ici le regard de
Charlie sur son pere ou quand le pere au début refuse de
sortir habillé comme il le souhaite pour éviter le jugement des
Voisins.

L'histoire peut étre une histoire vraie, ce qui ouvre sur la
question de la transidentité, qui est un sujet tres tabou
aujourd’hui. Il permet de voir la transition des personnes
transgenres sous un autre angle que le leur, ici le fils.



